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Als selbststandig tatige Grafikdesigne arbei hG taltungskonzepte

mit den Schwerpun k Ed I dC orpor D g
Zu meinen Kunden zahlen deutsche Unternehmen, Instltut und Verlage.
Mit Herzblut und grol3er Leidenschaft gestalte ich Magaz

PuinkumstiteI, Kunden- und Mitgliedermagazme.
Neuentwicklungen, Redesigns, laufende Heftbetreuungen.

Far Unternehmen entwic kI ich visuelle Iden n, kon p e Erscheinungsbilder.
Imagebro h n, Ges hfb ichte G hf tspapie Lgd g

Ich biete voraussc hauende, konstru ktive Losungen,
reichlich Erfahrung und ein hohes MaR an Empathie.

Meine Projekte entstehen in enger Zusammenarbeit mit den Auftraggebern und
einem Netzwerk aus Textern, Fotografen und Illustratoren.
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der K
n An,

MARCUS FETZER
31 Jahoe, Komer

VIVA!
SO GEHT EMPOWERMENT

Bewerbungstraining, ComputerWarkshops oder Fitnesskurse:
Das VHS-Projekt VIVA! - Frauen In Qualifizierung und Arbeit*
bietet Frauen mit Migrationserfahrung praktisch
und gezielt Beratung im beruflichen und sozialen Alltag

+Es macht Freude zu sehen,
wie die Frauen sich entfalten*,
sagt Projekt-Koordinatorin
Catharina Blokker.

Und was machen Sie
bei der VHS?

Hinter dem vielfaltigen Kursangebot "
ein groBes Team, ohne das der tagliche Beti n
Programmabteilung, Buchhaltung und Haustechnik, Da
Selbstlernzentrum: Fiinf M
geben Einbl

CLAUDIA CRAVAACK D
48 Jahve, Programm Assistentia

ation der
Tellnehmenden kann i
gut nachempfinden.”

-

£

4

_Angelmgen habe s bl de VIS 2004 it i

»Im Bildungsbereich b
zu arbeiten, filhlt sich jeden Tag i_
wieder sinnvell an.*

Willkommen
auf demyJupiter

Jupiter Kreativpia: i edet |
o Raume fr deen {
dort dieHemb
kompef .
ramm rundum e -
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Ein Ort mit besonderem Spirit,
«der immer in Bewegung ist.*

JOACHIM SPITZNER
56 Jahie, Haus- und Medienvermal

diis

wUnsere Aufgabe ist es,
kultureile und soziale
Angebote in die Staditeile
zu bringen.*

Mir bringt der Umgang
t Zahlen grofien SpaB.”

KARIN BAUERMEISTER




FAKTEN AUS 2023

Gut zu wissen

[\
Lauft!
Die Hamburger VHS freut sich iiber mehr als Gut al‘lkommen

103000 5500

Menschen lernten

Kursteilnehmende und rund Deutsch als Fremdsprache

8750

Veranstaltungen

2018 sagte Zukunftsforscher Matthias Horx voraus:

»Die ZUKUNFT gehort eher
dem HYBRIDEN, das die DINGLICHE
und die DIGITALE WELT verbindet.“

Aus: Die Welt, 12,2018

Fiinf Jahre spdter finden rund ein Viertel aller VHS-Kurse online statt.

Politik & Gesellschaft e A
Innerhalb von drei Jahren Bestnote“

haben sich die Belegungen verdoppelt
Rund

+ 95 %

1 0 0 0/ der Teilnehmenden wiirden die Angebote
0 der Hamburger VHS weiterempfehlen

Gemeinsam
zur Schule

Wihrend die Kinder in der
Grundschule Lesen und
Schreiben lernen, besuchen
die Miitter parallel einen
Miittersprachkurs. Mehr als

100

kostenlose Kurse
zur Sprachforderung fiir
Miitter fanden 2023 statt.

"

Klimafit werden

Seit

2019

gibt es im Kurs
»KLIMAFIT -
Klimawandel und Folgen
verstehen, Zukunft
gemeinsam gestalten”
Grundlagenwissen zum
Klimawandel und
Anregungen zum effektiven
Klimaschutz

Rund
380 -
Bildungsurlaube
hat die VHS angeboten

Hamburger Arbeitnehmer:innen hahen
das Recht auf maximal zehn bezahlte Arbeitstage
innerhalb von zwei |ahren fiir die politische
oder berufliche Weiterbildung

Weiterbildung
online buchen

Der Website-Umsatz hat sich in
5 Jahren verdoppelt:

2023

: @

Grofite Sprachschule

fiir Erwachsene in Norddeutschland

bt
gesonder® pelied

ander y,
mb
8elerpg we,_deunrger VHs
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sonnige Terrasse. Hier leben 35 Menschen in Einzel-
zimmern und Apparterments zusammen. Das

n ist auch hier mit einem Team vor
Ort und die Elbe-Werkstatten sind direkt nebenan.

Gleich neben dem Haus Beerboom liegt Wohnen

lotzenmoor - ein Angebot mit
Wohngemeinschaften und Einzelwohnungen. Die
16 Menschen, die hier wohnen, kénnen die Natur
genielern. Gleichzeitig haben sie viele Geschafte und
r Umgebung

GrofR Borstel

Westlich der Alster, mitten im griinen G

liegt das Haus Beerboom - ein modernes Wohnange-
bot mit umfassender Assistenz und Pflege. Der grofizii-
gige Neubau hat helle, gemtliche Raume und eine

Sozialkontor
Wohnen mit

Assistenz Klotzenmoor

Klotzenmoor 62/64

22453 Hamburg /_\\/

Haus Beerboom

Lohbriigge - Sterntwiete

Im Quartier Sterntwiete in Lohbriigge-Nord leben
zehn Menschen in Einzelwohnungen und in einer
Wohngemeinschaft. Das moderne Wohnhaus ist
gut angebunden an mehrere Buslinien, in der Nahe
gibt es einen Supermarkt sowie ein Backerei-Café.
Menschen mit und ohne Behinderungen wohnen
hier in einer lebendigen Nachbarschaft.

Sozialkontor
Wohnen mit Assistenz Sterntwiete
Binnenfeldredder 40a, 21031 Hamburg

12 ]

14

Lohbrigge — Boberg

Im Osten von Hamburg liegt der Stadtteil Boberg.
Insgesamt neun Menschen leben hier selbstbe-
stimmt in einer Wehngemeinschaft sowie in
eigenen Wohnungen. In der Wohngemeinschaft
mit Terrasse ladt die groRe Wohnkiiche zum
gemitlichen Klénen, Kochen und Essen ein. Zurm
Naherholungsgebiet Boberger Dunen ist es nicht
weit und mit Bus und Bahn kommt man schnell
nach Bergedorf und in die Hamburger City.

Sozialkontor
e ‘Wohnen mit Assistenz Boberg
Boberger Anger 121, 21031 Hamburg
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Wil lkommen1
UNESCO-Blospharenreservut
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loratias sant et veribus apidustem vendunt
audis nus explis est volupic illest odignat ibu-
sapitenem quos cuptatios ute tatios ute pp-
arci velit raesenectet eturia sam es._1900

Aspiet accaepe litatem quo moccum

et aciam, nis exes Aperspelique autatat
eceperum is diost ex unter: www.link-
tipp.planet-energy.de/kraftwerk

energy.aktuell April 2017

nam et rehentiatem untium cupi-
cilist.Vellati to moluptat la quae-

occus undi omnit eum qui dernat.

unt vid est maiore num qui ut ea-

qui optatatem hicit pa qui officie
ndamet est fuga. Ita nonseque sa

ent reribea doluptaes aut officto
te ni il experia dignis net aliquid

et quiae venis es dolenis duciend

optam acid et fugia consequis as

news

MELDUNGEN

...die Sie wissen sollten

Entwicklung
des Strompreises

Eicab Vitatem nulpa quame
nd antotat ibuscium fuga. Xer-
umgqu iaectem estrum volupit,

cuscia cone ne re sunt.Pid ma-
gnihi taquist eos aliqui nonest,

otatint qui doluptatiuri dus as

que nossit etur ab id quam,
erehenihit fuga.

Atomkraftwerke
weltweit
At ex et fugitat urepedi ciatur,

dolupta tuscime quosani autem
ame lacius nimporum recae non

elignis explitiorro exerrum eum

itaecte es velestis magniment
earitas mo dolorerciam hiciet

dolorecto blanis unt ut lanto et

aut occus molorpor aut am eos-

sum solorum est ilibusto beat.
Sunti anti alit evelles.

%

| P

Ausbau
des Stromnetzes

Nam quiaspe rumquib erorem.
Nam aut ea es elit od quam si-
mentum sus volorisquis aut en-
diam faciuri tataspis nonseru
ptatemperro ex et velibus molor
as et qui ipitis repro quae velica-

bor saperspe_1350 Zeichen
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Sessions bei der
Convention

TireLTHEna

Zurck in Miteleuropa:

fer Eurasische Grauwol
~ier im Nationalpark.
Bayerischer Wald

Seitdem sich der Wolfin Mitteleuropa immer weiter ausbreitet und
dabei die Lebensriume des Menschen beriihrt, wird seine Existenz mehr
und mehr zum Streitthema. Die Beitrige auf den folgenden Seiten
widmen sich der Riickkehr eines von vielen Menschen als Bedrohung
empfundenen Nachbarn und deren Folgen. Und sie gehen der Frage
nach, warum gerade der Wolf so viele Angste schilrt, wo doch andere
Raubtiere ebenso in Unseren Waldern.auf Beutejagd gehen.

Unser . wildey
Gefahrte

E
ein Heimkehver fr Unruhe sorg

/ Infographik: Martin Kinsting

Nachbar Wolf

Wie ein Heimkehrer fiir Unruhe sorgt // ECKHARD FUHR

tation auf und sorgen vielleicht bald fir
einen Genaustausch zwischen diesen in
Tl

Is vor fast zwanzig Jahren die
eldung die Runde mach,

dassauf
platzinder sichsischen Lausitz

mateten Wolfen und denen, die wie dic

»

deutschen

Jahren wiede gebe, war
das r dass

Bundestsn-

Absonderlichkeiten stecke.
Dicerste wolfische Eamiliengrindung

nitorings, also aller Magnahmen zur Er-
fassung und Beobachtung der Wollsbe-
d a

kehr des grofien Beutegreifers in seine

forien gezihll, was Laien bisweilen

tieren, Indenerst

verwirrt.
lien (Rudel

Jahren hielt sich die Vermehrung der
Wolfe auch seh in Grenzen. Doch dann,
50 etwa seit 2005, nahm die Zahl der
WolfsrudelJah fur Jahr deutlich zu. Uber
Brandenburg und Sachsen-Anhalt beite-
ten sich die Wolfe nach Niedersachsen
aus, auch Mecklenburg-Vorpommern
wurde Wolfsland.

Allm3hliche Ausbreitung
In jlngster Zeit ist neben der vom Ur-

Wollsterrtorien egistrertdie  Dokumen
tations- Bundes

Das wohlwollende
Staunen iiber den Vor-
marsch der Wolfe ist
einem immer schérfer
werdenden Streit
dariiber gewichen

oder ortstreuen inzeltieren besetzt sin,
die auf einen Partner warten. Nach der

2um Thema Wolf” (DBBW) in Bayern, i
in Baden-Warttemberg. Hier im Sudw

2017/8 leben in Deutschiand zurzeit 73

s~ Rudel, 3o Paare und drei terrtoriale -

Abwanderer aus der alpinen Wolfspopu

- ]

=
7

‘v

ECKHARD FUHR

eltiee.

ergibt, kann man nur schatzen. Rudel
bestehen aus dem Eiernpaar, dem aktuel-
fen Warf Welpen und abilingen aus dem

1and ifre Fihrte zichen. Weit davon ent-

Immerlauter wird aber auch die Frage,

- wieviel Wolfe tatsachlich Pltz, ja, ob sie

Uberhaupt einen Platz bei uns haben, ob
sic in die Kulturlandschaft gehoren,

 oderobsic hier térenfriede und Fremd-

linge bleiben missen. Das tberwiegend

und

baren Vormarsch der Wl ist cinem

war bis v
und Gesellschaft bel der WELT Gruppe.

jene vor cinigen Jabren vom Bundesamt
far .

tiellen Lebensraum fur 440 Wolfsrudel
sah, erscheint nicht mehrals pure Theori.

- gewichen. Es geht dabei nicht nur um

Schaden in der Weidetierhaltung und
um mogliche Gefahen f0r Menschen,

Junge Grauwsie in der Lineburger Helde

Sondern auch um gesellschaftliche Kon
flike, i die.

volkerung" auf, der es von stadtischen

Und leider bestitigen nicht wenige
e

che bietet und in denen die Politik den
Wolf instrumentalisicrt

2 ertragen, auch wenn selbst in den

den Abschuss des Problemwolfes Kurt

An erster
Satz zwischen Stadt und Land genannt
werden, der in der Struktur-, Verkehrs

Sachsens die wenigsten wirklich mit

Weiseskandalisieren und Hasskampagnen

ist in der Wolfspol

2u’glahen beginnt. Verbandsvertreter
der Tiethalter oder der Jager schwingen
sich zu Anwalten der lindlichen Be

ist Klar: Urbane Wolfskuschler stiipen
den Landmenschen ihre realititsferne

flikien,
Wolfnun einmal verursach, wird von den
Extremisten beider Seiten - von denen,
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Juni 2018 reHena

#Rotar

MAGAZIN FUR DEUTSCHLAND UND,GSTERREICH

FuBball ist weit mehr als nur eine Sportart. Er widerspiegelt
imtliche Facetten unserer Gesellschaft. Die Beitr:
den folgenden Seiten widmen sich den Mythen und Geheimnissen
des Spiels, seinem disruptiverrWandel in der Gegenwart und
der bevorstehenden Weltmeisterschaft in Russland

Arena des Lebens |

Das grofe
Spiel

Uber.den EuRball,

seinen dramatischen
Wandel und
die bevorstehende
Weltmeisterschaft

N
Se ST

5
2

7,

2
-
s

FREUNDE

Rotarische Club-
partnerschaften
PARTNER

Das BMZ und

Rotary

ENTSCHEIDER

Der neue Vorsitzende
des Stiftungsverbands

GUNTER GEBAUER: Zur Phlosophie des Fubal
sheit der Zahien // MICHAEL
1GOR GREZKI):
Putins urnier
Im Gesprich: FRIEDRICH CURTIUS

34 [E——— [ER——— 35

,Geld allein schief3t Putins letztes Turnier i S T R e sy

«

noch immer keine Tore*

Im Gesprich mit FRIEDRICH cRTIUS iber die

Vergangenheit nicht die Grundiagen ci
Fug:

eines modernen erfolreichen FuBballs

i
aus den Augen verliert. In Hoffenheim
und Leipzig sind gan einfach sehi gute
Leute am Wetk, die Kluge Konzepte

Herr Curtius, -

Domenico:

meister, auf Vereinsebene herrscht -

cine dic im Vorjahr im
Mittelfeld der Liga war, zum Vizemeister
i

it
struktur geschaffen haben.

v e
hstenmal gefunrt Tansters;  Infrastruktur?
Tedescozu Be. ehoren u.a. atrakive Trainings
ginn der Weltmeister

die

in der Weltspitze.
tmeister, sond

Keine Tore. Wichtig st

Ldie

vergange-
nen Jahi Confed-Cup-Sieger geworden.
Allerdings stellen wit fest, dass in den

ten zu investieren und Talente 2u ent
wickeln. Natlich kann wirtschaftl
haf

eln. B
schulische Ausbildung bei jungen Fug.
ballern nich vernachlissigt werden.

Dariiber hinaus gehért natirlich auch

Als amilerender
Weltmeister und

hat.D; “Grup- um uohspt
P inder Qualifikati-  werben. dassder  ganznach oben will. Ohne geht es e Konkurrenz
nicht, und 2war nicht nur aus Sicher. hat aufgeholt
I 1 wie eng b \ dern auch .
die Weltspitze ist den der Vermarktungsmoglichkeiten
Leiprig und Tradi-  der Vereine, Nicht zu vergessen ist auch Zum Th Vor einigen Tagen Auch
derTa 3 hift Vor kur-
bes Jahs die bev zem istin den Medien dardber berich- Gandogan, die mit ,ihrem Prsiden-  dass die
Lundderz. L werdenund ten” Recep e bek: hat,ua.
Weltspitze des a o Visa-Freiheit e
Kann man HSV den-Angebot asiatischer Tnvestoren  hatten, ir viel Wirbel gesorgt. Wie  Journalisten. Reinhard Grindel hat
i i Anhinger Auch der DFB plant gerade ein Kom- fir neue Liga-Formate prisentiert hat.  steht der DFB dazu? personich bei Prisident Infantino
auch andere i i daru? Wit haben diese Aktion intensiv disku-  gesagt, dass wir erwarten, dass Hajo
e cines An diesen Uberlegungen mochteich —tie it nach K
bereil

schaft mitspielen konnen. Und ich bin
hoffaungsvoll, dass wir in den nichsten

a a
ihre groie Tradition pochen. Aber
steht nicht, wenn man sich die sport-

werden soll. Was soll diese Akademic
isten?

lei
wir cine Akademic

Worauf stiltzen Sie diese Hoffnung?
Es gibteinige Vereine wie zum Belspiel
Hoffenheim und Leipzig, e cine sehr
gute Arbeit leisten und gute Talente
entwickeln, Wenn diese Entwicklung.
nachhaltig st dann werden diese
Mannschaften auch die Frichte ihrer
Arbeit ernten und irgendwann um den
Meistertitel mitspiclen.

In Hoffenheim und Leipzig haben
Kapitalkraitige Investoren den

chem Verein auch im Wege?

DR. FRIEDRICH CURTIUS

etablieren, in der
wickeltwird. Wir wollen lernen und
wir wollen Wissen weitergeben, Wir
wollen die Ausbildung der Trainer und
Schiedsrichter optimieren, aber auch
unserer Nationalmannschalt cin cige-

seldee vorangetrieben hat, spricht m-
mer vom,Silicon Valley des Fugballs

b
Istdas die einzige Chance, um den
Riickstand zur Spitze aufzuholen?
Durchaus nicht. Schauen Sie nach
Schalke: a hat der junge Trainer

a6

Deutschen FuBballbundes.

dde

“Trends erforschen und diese in

praktischen Anwendung berprifen
d dann, wenn s erfolgreich sind, in
ale Bereiche des Sports einbringen.

dass
dahinter-

Zelnen. Insofern missen wir abwarten

gen,dass die Behorden ihve Haltung

steht, nicht fr gut heifen. Auch unser  noch einmal Gberdacht und Seppelt
bezeichnet. Die beiden Spicler haben in
itunserer  Zu g : Wie lautet Ihr Tipp fiir

Spieler, Ver-

in Russland?
Ich s

Die Zah der Spicle, dic cin Spitzen-
spieler heutzutage in einer Saison hat,
istin der Tat sehr hoch. Es gibt aber

ationalspieler
mit trkischen Wurzeln gesprochen.

inien und Deutschland, vielleicht
auch mit AuBenseiterchancen England.

Ieh hoffe naturlich,

mehe Spiele gibr, Russlands, genwird, Turnier
Fishockey. Neben der 2u spiclen und
» s a

uns sicher auch fragen, ob das Produkt

Fuball durch neue Wettbewerbsfor. —

halb wei ich auch nicht, ob am Ende
mehe Spiele stehen werden.

Die FuRballakademie soll ein Zentrum der
Vernetzung und Begegnung werden, von dem
der ganze deutsche Fugball profitieren soll

Die FuBball-WM nach Russland zu holen, war ein persénliches
Anliegen des russischen Prisidenten. Seine Landsleute teilen

die Begeisterung fiir den Sport eher nicht // 1GoR GREZKI)

Besuchern, wihrend es in Deutschland
so0sind

doch

e Fuballveltmeisterschaft 2018
I | J- ’
vergeben. Aus diesem Grund

halbleere Range bei Spiclen der Premier-Li-

Jahr vor dem
Votum nicht Russland, sondern England
far den

schreckt ab, dass eine geeignete Infra-

die FIFA simt.

liche Bewerbungen ausgewertet und war
dass die Risi-

relativ qualititsvolle Atmosphire ver-

regelmig auf Parkett

ken,
‘zuervartenden Einnahmen nicht lr Russ-
1and sprachen. Und hinzu kam, dass our
nalisten der britischen BEC wenige Tage

spielenden Kiubs wie ,Spartak’, Zenit",
ZSKA" und Krasnodar” 2u erzeugen.
I Unterschied 2u europaischen Mann-

en

wahl der Weltmeis-
erschaften bestechlich sei. Die Anschul
digungen waren so massiv dass das Mi
lied desOlympischen Komitees Russlands,
Schamil Tarpschsch

vom Staat unterhalten. Und fur den Fall
dasssich die Finanzen des Klubs plotzlich
verbessern, wird die finanzielle Unter-

Unter diesen

dass nach diesen Enthillungen Russland

Umstanden wird niemand allzu erpicht
Tickets Geld zu

auch kaum der Gastgeber des Turniers
Wide. Doch entgegen allen Umstinden
war die FIFA Russland sehr woblgesonnen

und traf ihre endggiltige Wahl zu seinen

verdienen. Man zieht die stabilen Geld-
spritzen seitens des Staates bzw. staatl-
cher Unternchmen vor. Private Mittel
investiert niemand in den russischen

Bewerbern derenige, deram wenigsten zur

Ticket 2 bis 5 Euro kostet und dies jede
.

Kein Fusball-Land
Die Russen selbst nahmen diese Nachricht
postiv auf, eine Euphorie ist allerdings
ausgeblieben. Dies gt nicht etwa daran,
dasssich in Putins Regierungszeit die Leu.
tedaran gewohnthaben, dass i hrem Land

Inden Grogstadten sind nicht Fusball,

Gleichuwoh hat es die Regicrung nicht
eilg, die incfiziente Subventionierung
der russischen Clubs einzustellen, da

IGOR GREZKIJ

InFu

ist Dozent am

ball

Staatichen
Universitit st tied

gern. Die durchschnittlichen Besucher
zahlen von russischen Meisterschafts-
spielen haben sich sei sieben ahren nicht
verandert und liegen bei 12.000-13.000

50

des petersburger Dialogs”

spburu

Fusbal i Russiand: Begeisterung Ja,
aber nicht 5o graf wie n England oder
Deautschlant

das
Seifenopern anstelle von farblosen Fug.

Fehler bei Uiagen vergleichbar ist. Bei

mehr den Vorzug gibt. Im Jahr 2017 25

Indes ist die sportliche Komponente

der Premier-Liga bei 5.4 Millionen, was

Behorden nur zweitrangig. Viel wichtiger

Fiir den Kreml ist das eine unschlagbare
Méglichkeit zu zeigen, dass Russland nicht
isoliert ist und die Sanktionen des Westens
wirkungslos und ineffizient sind

ungefihr nur die Halfteder Zuschaverzahl
Is ol

ist die Wirkung fur die Politik und die

Propaganda. b

weniger Lust, Rechte

der Spicle zu erwerben. Zum Vergleich

Fernsehern mindestens zehn Prozent der
Firden Krem!

gen in der Saison 2017/8 1.4 Milliarden

2eigen, dass Russland nichtisoliertistund

dinefh 4

Die spiele des prisidenten
Nachdem Russland dennoch die Ausrich.

Auch die innenpolitische Bedeutung

des Turniers ist nicht zu unterschatzen,

Fur dieses Sportereignis werden neue
@ en, Bahnhofe und Flughife

ch
ermitcinemSicg derrussischen Auswahl-

Staatshaushalt bereitgestell. Wie schon
bei den Olympischen Spiclen in Sotschi

der Chef
des russischen Fusballverbandes, Serge]
Fursenko, dass dieses strategische Ziel
ganz sicher erreichtwird. Heute will man
von diesen Erklrungen licbernichts mehr

nehmen erhalten, an deren Spitze Leute

aus derengeren Umgebung Putins stehen.

Fir dic kremInahe Elite ist dics cine si-

chere Methode, auf Kosten des Staates
Jch zuwerden, und fir

ten des Staates halten sich in ihren Wer-
K

starkeren Einfluss uf seine Umgebung zu

st Russland im FIEA-Rating heftig abge.
Futscht, von Platz (2012)auf Platz 6, was
das schlechteste Ergebnis Gberhaupt n der

faus zu festigen
Dic Verstuche, die Weltmeisterschaft
2018 2u boykottieren und die Aufrufe

schaft zu Hause wird die Mannschaft
neben Saudi-Arabien dieschwichste unter
allen Teilnehmern sein.

Im Obrigen: Auch die Fans verleren

die Wt wegzunehmen, helfen putin le-
diglich dabei, den Schatten, den die Kor
ruption witlt, beiseitezuschieben und
seinen Personenkult unter den Russen zu

doch aussichisios. Denn nach den Do-

schaftsspiel gegen eine der ganz grofen
Mannschaten des internationalen Fugballs,
die Auswahl Argentiniens, satt. Die Uber.

ing haben lediglich 14,2 Milionen

gt

ping:Affiren im russischen Sportund dem
hoffnungsios ramponierten Ruf auf der
internationalen Buhne darf behauptet
werden, dass die Weltmeisterschaft 2018

derAn
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Die Zukunft der Demokratie

Uber die schleichende Entfremdung zwischen politikverdrossenen Biirgern

und Volksvertretern, die ihren Wihlern nicht mehr trauen

GESCHICHTE
Wie Rotary nach
Osterreich kam

AMTER
Die Ausschiisse des
Governorrats

STANDPUNKT
Kdnnen die Rotarier
nur Gala-Dinner?

Kommt das demokratische
Zeitalter an sein Ende?

Der Wunsch nach mehr direkter Demokratie und die
und Nordamerika offenbaren eine Krise der politischen Reprdsentation // HERFRIED MUNKLER

in Europa

Demokratie und iher Eliten geh, gehen
beide miteinander Hand in Hand

Etwas anders stelt es sich bei dem
neverlichen Auftauchen von Forderungen
nach mehrd

Piratenparteien in Westeuropa, die nzwi-
schen nach einem kurzen Hype freilich
schon wieder in der Versenkung ver-

sind. Will man ihr ctwas positives abge

siuation, de neuen iedien und die

innen, ages
ordnung gesetzt, inwas furcinem Typvon

T permeneate vilksabssimmngen
organisieten, cine zentrale Roll. Repri-

sentativgremien werden als Tribut an
einen langsamen Informationsfluss be-

hre Vorschisge zu mehr dirckier De-
mokratie wirken jedoch nach. Der Auf-
stieg des Populismus, gleichgulig, ob
linker oder rechter Provenienz, beruht
auch aufder Vorstellung, dass das Volk
es nicht nur besser weif, sondern auch

und Prognosen doch
andemn: Bs st gerade ein
her,

Keise der politischen Rej in

chen Verwerfungen, und mit cinem Mal

den politischen Hliten nicht mehr fur
angemessen vertreten halen und statt

vielztierten Attikel vom Ende der Ge-

Form des Wirtschaftens,

dessen entweder

dem

schichte sprach, dasses
nach dem Zusammenbruch der Sowjetuni-

exit
pustscher partien in der U die Srge
die Arader

Antielitaren in Scene gesetzt haben und

hige Altemative mehr zum westlichen

Kapitalistisch organisierten Wirtschaft
ks

andere tbertricben sein, aber sic haben
einen Kern, der hmen st

stalten, nicht zusammen, aber solange s
nur um die Kritik der

haben. Denn auch das gehirt zu den be

besser kann als dic tablierten liten, d

—Birger nicht

dasses vorallem junge Demokiatiensind,
die jetzt in der Krise stecken und ihre i
beralen und Elemente

mehr vonnsten. Dirckie Demokrate sei
moglich, intermediare Instanzen Gber-

iberzogen werden, zutiefst korrupt zu
sein. Nun sind sich die Grinderviter der

demolieten, etwa die Mittel- und Ostmit

d Kaczynski sichen, nicht verwunder-
lich. Auch Erdogan gehirt dazu

Ballast der Vergan.
genheit - soctwa die Argumentation der

Demokratie dutchaus
bewusst gewesen, dass Macht und »

Der Aufstieg des Populismus beruht auch auf der
Vorstellung, dass ,das Volk” es nicht nur besser
weif, sondern auch besser kann als die Eliten

Vom Unbehagen an

der Demokratie

funktioniert sie noch immer -

Trot
we\\ die Mehrheit der Burger dve Politik des Ausgleichs fir richtig halt // jens NoroaLm

e im vergangenen Jahr noch
allgegenwartige Sorge um unse
e politsche Kultur im Faden
Kreuz des Populismus scheint

Trume, fur Europa,

‘sefhrich schwindendepolitische Ureils.

~wachst ..

dass sich das Unbehagen unterscheiden

sprichtvon zunehmender nkompetenzund
Ignoranz der Blrger und beginat s lr mog
tch i e, das it die Demokate

dial hinters Licht &
den Strafien skandieren oder still und
wiktend glauben. Hier hegt man die Vor
stllng lne elnbelchen vtk

Migration und Flichtlingen und der eu-
ropaischen Wahrung. Auch in dieser
Gruppe sehen nicht wenige die Demo:
e ut e nensstatont welns

Koma der

verspielen.
sche

Vor

die Dinge so,aberauchanders sehen kann.
Undin derTa: Ktk wirdin Deutschland
Vielfltiger und Meinung abuweichender.

,.qechts” anzusiedeln, verursacht seit
knapp drei Jahren das Unbehagen des
ersten Typs.

Und viertens, schon alt, aber immer

me berthren sich, die die Demokratie

kraft der Blrger. Von jenen Birgern wic-  mag - dass aber die Antworten, die jene. tan kann d s . sei liberalen” Weltagen

derum fublen sich nicht wenige von den  grundiegenden Zweife tives Unbehagen an mancherlei Politik — da, internationalem Finanzkapitalismus.
s dernknner Politik egt s y

sarineiner Wie- wieder auf. Man list eit Monaten auch ~ an Kontroliverlust” und ,Regelbruch’  sehen, Wenn diese Besorgten das, was

Vier Typen des Unbehagens wieder von in nachwievor als >

Umfrage
die Rickkebr einer Gelassenhei und Zu.

erneut norbar gemacht, zweifeln, dass
ket Gberhaupt noch

Eineakademisch gebildete eher linke Mit
e, gewoh

Andererscits rifft man nach wic vor

ctwas entscheiden, und halten unsere

‘Deutschland: gegen Trump, fur Europa
gegen Populismas, fur Schulz - man be.

damentales Unbehagen in und an der
sealen Demokratie der Gegenwart, Von
hoherer Warte sorgt man sich ber eine

36

Es lohnt sich, eine Kleine Typologic

ger werden
schirteen uevmmnd Man fordert des.

chen wicde mebr s vertanen,

Ein zweiter Typist das Unbehagen der
igen, die sich ungehort und
gesehen fahlen, unreprisentiert und
verraten, an den Rand gedrangt und me.

Man wiinscht sich ,Mut zur Demokratie" -
und spricht von zunehmender Inkompetenz
und Ignoranz der Biirger

Was spricht gegen eine
Herrschaft der Wissenden?

Soll das Recht zu wahlen an das Wissen iber die Gesellschaft gekoppelt werden?
Ein provokanter Denkanstof // JASON BRENNAN

dirten,

er sollte die Macht haben
Wenige oder viele? Das

voreingenommen und falsch informiert
sind. Da es jedoch keine Vortele bringt,

tration der Macht auf
nige Menschen - wie etwa in der Monar-
chie, Diktatur oder Oligarchie - it, dass

der Macht auf viele Menschen - wie etwa

hin dazu, s gut zu meinen.

Wir stehen vor einem Dilemma: Ent-
weder werden wir von schlauen, aber
bosen Menschen egiert - oder von guten,
aber dummen Menschen?

Suche nach dem idealen System

Justiz, derGrundrechtecharta Billof Rights
und der gewahlten Reprisentanten soll

liberalen republikanischen Demokratien

Die reprisenta

und daher die meisten Wahler ignorant,

Coaenteiung. 4o Konsohe e de

politische System namens Epistokrati,

die Herrschaft der Philosophen, bzw
Wissenden. In Epistokratien gibt s die

ignoranten und inkompetenten Men-
Schen an. Demokratien neigen dazu
@

wilen, braucht es meh als ein gutes
Hers B efordert el umfagreices -

tiven Demokratien: liberale, in der Ver
fassung verankerte

beim durchschnittlichen Wabler gut

Gewalten-
teilung, gewahlte Volksvertreter und Kon-

Wahlrechthat, wird die politische Macht

testin Wirtschaft, Geschichte, Soziologie
und Politikwissenschaften durchfallen,
Aus empirischen Studien geht hervor,
dass die Wahler cine andere Politik

n, das den
ncisen Bugen allending fehl Die
meisten Wahler wissen nichts, wihrend

publikanischen Epistokratie ist es, uns
allevorden Nachteilen der Demokratiezu

inEpistokratien per Gesetz e nach ihrem
Wissen, baw. ihrer Kompetenz auf dic
Brger verteil

Idee dahinterist nicht, dass Kluge
Menschen die Mach verdient haben - was
sieselbstverstindich nicht haben -son-

getroffenen, politischen Entscheidungen
ameryefen  missn. et olischen

unterstitzen wirden, wenn sie besser
informiert wren.

‘Zwar meinen s die Wihler durchaus
meistens gut, aber um wirklich gut zu

schitzen, indem die Macht der am ve-
nigsten informierten Wahler verringert,
biw. die Macht der besser informierten
Wahler vergrofert wird

Um wirklich gut zu wihlen, braucht es mehr als
cin gutes Herz. Es erfordert ein umfangreiches

die Damakmm et cnige dicser

liches Wissen, das den meisten

Biirgern allerdings fehlt
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DIE WELT MIT ANDEREN AUGEN SEHEN

Wie wir uns morgen
bewegen werden

So schon strahlt die
Pracht der Antike

Die unglaubliche
Stadtin der Steppe

So schén strahlt die
Pracht der Antike

WAS IST
EINE GUTE
MUTTER?

Wie Mutterliebe funktioniert
und warum sie so stark ist

Uy
. 0sebsl o3

1902 491

Italien 8,80
Portugal (cont) 8,80
Schweiz13,005fr
Osterreich 750 €
Deutschland 6,60 €

STERBEN?
SPATER!

Der Mann, der das Altern
fiir besiegbar hilt

ZuKkunft
Wie wir.uns morgen
bewegen werden

“Agypten

So0.schon strahlt die
Pracht der Antike

=" Die urglaubliche
= Stadtin der Steppe

“Kraftwerk

So schon strahlf diggs =
Pracht der Antike

WAS KINDER KONNEN

Was sie brauchen, wie sielernen und forschen

Ly
(13805l bue ) Y

1502

05| MAI2013

Wie wir uns morgen
bewegen werden

Agypten
S0 schon strahit die
Pracht der Antike

Astana
Die unglaubliche
Stadtin der Steppe

Kraftwerk
Soschon strahlt die
Pracht der Antike

Aus
Fehlern
lernen

Vom Wert falscher
Entscheidungen
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IM GESPRACH

«ICH BIN FUR
DAS THEMA, ABER NICHT
POSITIV GESTIMMT,
WEIL ALLE DER TEXT
UATSCHT IST.»

Verschmutzung eine Weile, aber nicht auf Dauer. Heute wissen
in Berlin sprach GEO mit Max Mustermann Umweltgiiter mit den
wie Luft und Gewissertolerieren Ubernutzung eine Weile

@ Nielleicht wird der 12. Januar 2013 als der Tag in den Kalendern der

* Zukunftstehen, an dem der globale Wer del beg
MAX MUSTERMANN: Oder als Meilenstein in der Endzeit einer einst blithenden
Kultur. Es war jener Samstag, an dem Peking die Luft ausging. Apokalyptische TV-Bil-
der von Hochhaus-Silhouetten im Dunst vor einer verfinsterten Sonne flimmerten um
die Welt. Feinstaubwerte unter 50 Mikrogramm pro Kubikmeter gelten als gute Luft,
150 Mikrogramm als problematisch fiir Kinder und Herzkranke, 300 als so ungesund,
dass man langere Aktivititen im Freien vermeiden sollte. Einen Hochstwert von 522
hatte die chinesische US-Botschaft im Vorjahr schon einmal gemessen. Nun aberwaren
es bis zu 993 Mikrogramm.

Die Ursache: keine Naturkatastrophe. Kein Chemie-Unfall. Nur das ganz
normale Wirtschaften. Die Natur wies plakativ darauf hin, dass die ,,Grenzen des
Wachstums* real sind, auf die der Club of Rome 1972 aufmerksam gemacht hat?

23 Millionen Einwohner unter der Smogglocke hofften nur auf eines: Wind. Im Abgas-
nebel um Luft zu ringen, zermiirbt Reiche und Arme, Miillmanner wie Minister. An Tag
zwei kiindigte Pekings Biirgermeister Mafinahmen an, darunter den Plan, das ,iiber-
miéfige Wachstum® beim Autoabsatz stirker zu kontrollieren. In seiner Rede vor dem
Volkskongress einige Wochen spiter iibte der scheidende Premierminister Wen Jiabao
Selbstkritik.

Das chinesische Wachstt dell sei ,unausgewogen, instabil ?

Nicht nachhaltig®. Die Umweltverschmutzung zehrt nach Berechnungen chinesischer
Umweltplaner inzwischen 3,5 Prozent des Bruttoinlandsprodukts auf. Saurer Regen
aus Chinas Schwefel-Abgasen vergiftet dabei nicht nur das eigene Land; er regnet auch

104 GEO 01/2014

BIOGRAFIE
Max Mustermann

Das chinesische Wachstumsmodell

sei ,Fettung®. Die Umweltverschmut-
zung zehrt nach Berechnungen chine-
sischer Umweltplaner inzwischen 3,5
Prozent des Bruttoinlandsprodukts auf.
Saurer Regen aus Chinas Schwefel-Abga-
sen vergiftet dabei nicht nur das eige-

ne Land; er regnet auch iiber Korea und
Japan ab. Und giftige Quecksilberparti-
kel wehen bis in die USA.nachzudenken.
Uber die Folgen des ,,Immer mehr bei
Produktion und Konsum. Uber die leise
innere Stimme, die sagt, dass es nicht
ewig so weitergehen kann: Auf der einen
Seite die Ubersittigung in den Gesell-
schaften der Wohlhabenden; allein in
Deutschland landen pro Jahr elf
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DER RENNER IN NAHOST

Schnurrbart
Transplantation

Wie funktioniert’s?

Bei dem operativen Eingriff wer-
den Haarfollikel aus dichter be-
wachsenen Kérperregionen auf
die Oberlippenpartie verpflanzt.
Das Resultat ist nach sechs Mona-
ten zu bewundern. Patienten aus
der arabischen Welt reisen fiir die
Transplantation meist ins Aus-
land, zum Beispie

Wer ldsst liicken fiillen?

Geschiftsleute investieren mit der
Schnurrbart-Aufbesserung in ihr
professionelles Prestige, Politiker
in Charisma fiir den Wahlkampf.
Warum?

Uppige Schnurrbirte gelten seit
osmanischen Zeiten als Status-
symbol und Zeichen von Rei-

fe, Wiirde, Mann-lichkeit. Am
Schnurrbart hingt die Ehre eines
Mannes - eine lange Tradition hat
auch das Phanomen der politisch
motivierten Zwangs

Bis heute?

Ja: Mal bringen in Paldstina mi-
litante Hamas-Mitglieder einen
Fatah-Fithrer um den Schnurrbart,
mal Rebellen in Syrien Anhinger
von Prisident Assad.

STAG BOOK ITALIC
omni sin eos doloreium ex
ersperemolut esed quat
reperese peritiunt.Tur aut
faceat que conectorpos
num vento quo culparum
ari tem fuga. Nequi tem aut
et apernat atibusc ieniam
qui dolore temin rempore
icatium iconectorpos m ari
tem fuga. Nequi tem
aut et apernat atibusc ienia
num vento quo culp
arum ari tem fuga.
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KOSMOS

EINE KURZE GESCHICHTE .VERUNGLUCKTER PROJEKTE

MEHR BENIMM

Nirgends waren Manieren iiber die
Jahrhunderte gefragter als bei Tisch.
Schon der altdgyptiswche Wesir Ptahhotep
fasste einwandfreies Tafelverhalten unter
seine Maximen vorbildlicher Lebensfiih-
rung; im spaten Mittelalter waren ,,Tisch-
zuchten® die klassische Anstandsliteratur.
Ausgesuchte Adressaten blieben lange
Hoflinge, Adlige und deren Nachwuchs.
Erasmus von Rotterdam widmete seinen
Benimmbuch-Klassiker ,,De civilitate
morum puerilium“ von 1529 dem Sohn des
Fiirsten Adolf von Burgund und beschaftig-
te sich neben den tiblichen - ,Mit vollem
Mund zu trinken oder zu sprechen ist weder
anstindig noch sicher* - auch mit eher
abseitigen Themen wie dem korrekten
Teilen einer Bettdecke.

Zum vorbildlichen Benehmen, forderte
deritalienische Graf Baldassare Castiglione
1528, gehore allerdings auch ,,sprezzatura:
der Anschein eleganter Miihelosigkeit.Die In-
flation der Stilbibeln begann vor 225 Jahren

mit dem mustergiiltigen Werk des Frei-
herr Knigge, der seinen Namen in der Folge
ungezihlten Benimmbiichern lieh - zum
Beispiel jenem, das ein gewisser Wilhelm
Engelhardt zum Weltkriegsende 1918 ver-
fasste: Der ,,Kleine Knigge fiir heimkehren-
de Sieger nebst kurzer Instruktion tiber die
Heimat" riet unter anderem dazu, auf der
Heimfahrt Trittbretter und Abteilbénke der
Eisenbahnwagen nicht zu Heizzwecken zu
zerhacken.

Nicht jeder Rat wurde dankbar ange-
nommen. Uber das ,Buch der Etikette" der
stellvertretenden Protokollchefin im Aus-
wirtigen Amt Erica Pappritz mokierte sich
die Adenauer-Republik {iber Jahre. ,,Ein
Wilzer... den ein Snob zum hochwohllobli-
chen Gebrauch fiir Snobs verfasste®, urteilte
»Die Zeit“. Die Diplomatin empfahl unter
anderem das Betitigen der Spiilung wih-
rend der Toilettennutzung: ,, Dieses Gesetz
giltum so eiserner, je kleiner und hellhori-
ger die Wohnung ist."

» 1534 ,Red nicht mit vollem Mund! Sei maRig!“ » 1788 ,,Belastige nicht die Leute, mit
welchen Du umgehst, mit unniitzen Fragen“ (Adolph Freiherr von Knigge, ,,Uber den Umgang
mit Menschen®) » 1956 ,,Damen, die auf der StraRe rauchen, sind entweder keine - oder
Amerikanerinnen“ (Erica Pappritz und Karlheinz Graudenz, » 2010 ,Uberlegen Sie genau, ob
Sie Ihre politi-schen Ansichten, Ihre sexuelle Orientierung und Ihren Familienstand fiir

ABGEZAHLT

Prozent aller
brasilianischen
Indigenen
besitzen ein
Mobiltelefon
Fast zwei Drittel sehen

regelmaRig fern - aber
nur 18 Prozent verfiigen

NEUE RUBRIK NAME LAND
Uberschrift Blindtext Oxmox

Seit jeher plagen Verzogerungen und galoppierende Kosten
die Menschheit bei kithnen Projektenso sehr, dass sich fiir fast
jedes aktuelle Baufiasko (wie die Hamburger Elbphilharmonie
und den Flughafen Berlin-Brandenburg) ein historisches Vorbild

findet. Das Konzerthaus mit der gewagten Dachkonstruktion,
begleitet von jahrelangem Streit und eskalierenden Ausgaben?
Eroffnete 1973 in Sydney, mit zehn Jahren Verspatung und Kos-
ten von 82 Millionen Euro kalkuliert waren 5,6 Millionen. Der
Grof¥flughafen, dessen Inbetriebnahme nur Wochen vor der
Eroffnung weit in die Zukunft verlegt wurde? Steht in Denver,

uiber sanitére Einrich-
tungen im eigenen
Haus, ermittelte das
Meinungsforschungsin-
stitut Datafolha. In Bra-
silien leben rund
818000 Indianer, die
mehr als 220 Vélkern
tungen im eigenen
Haus, ermittelte das
Meinungsforschungsin-
stitut m eigenen
Haus, ermittelte

99 Zitat des Monats
Omni sin eos doloreium
ex ersperemolut esed
quat reperese peritiunte.
torpos num vento quo
culparum ari ¢e

Backflip nennen Mountainbiker
den Riickwirtssalto

NEUE RUBRIK NEUE LAND NAME
Blindtext fiir Uberschrift

Seit jeher plagen Verzogerungen und galoppierende Kosten
die Menschheit bei kithnen Projekten so sehr, dass sich fiir
fast jedes aktuelle Baufiasko (wie die Hamburger Elbphilharmo-
nie und den Flughafen Berlin-Brandenburg) ein hito risches
Vorbild findet. Das Konzerthaus mit der gewagten Dachkonst-
ruktion, begleitet von jahrelangem Streit und eskalierenden
Ausgaben? Eroffnete 1973 in Sydney, mit zehn Jahren Verspa-
tung und Kosten von 82 MillionenEuro - kalkuliert waren

5,6 Millionen und Blindtexte sind.

Der Grofiflughafen, dessen Inbetriebnahme nur Wochen
vor der Eroffnung weit in die Zukunft verlegt wurde? Steht in
Denver, Colorado: Dort geriet im April 1994 der Probelauf des
automatischen Gepécksystems zu einem solchen Fiasko, dass
man den Betriebsstart des Airports um 16 Monate verschie-
ben musste. Mehrkosten: zwei Milliarden US-Dollar. Immerhin
wurden beide Projekte fertig - anders als die Kathedrale von Be-
auvais, 1215 konzipiert als grofite Kirche der Christen. Nach 69
Baujahren stiirzten Teile des Gewdlbes ein, dann unterbrachen
Kriege die Arbeit. Um 1600 wurde das Projekt endgiiltig been-

KURZ & GUT

Warum
Blindtext
Kisuah

Fast zwei Drittel sehen
regelmifig fern - aber
nur 18 Prozent verfii-
gen iiber sanitéire Ein-
richtungen im eigenen
Haus, ermittelte das
Meinungsforschungs-
institut Datafolha. In
Brasilien leben rund
818000 Indianer, die
mehr als 220 Vélkern
tungen iAdi omnimus,
explacero ma iunt maio
offictur, qui abore nec-
torum nos utem aut que
volupta tiatis suntio eu-
mgque ditinulparum fa-
ceatis eum is asinullitis
reped et officiaest dolor
adoloris ent, consed
quae verspel iquiande-
bis est reperro impos res

0112014 GEO 21
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IM FOKUS DER FORSCHUNG

HEIMLICHE SUCHE NACH
WUNDERZELLEN

rschmutzung eine Weile, aber nicht auf Dauer. Heute
wissen wir ziemlic au, wie weit wir jene Begrenzungen Uberschreiten,

OLORE NOBI
TA PARUM OXI
quiin nustrepra

veni a por reria no-
bita solores ilicien
dipidunt etur, sequis
ad ute maximet Bit,
optatio consequi cul-
lene qui quis explit

0112014 GEO 41
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DER ANDERE BLICK

HOME WORKS

LYON TEXT kommen sind endlich Umweltgiiter wie Luft und Gewésser
tolerieren Ubernutzung und Verschmutzung eine Weile, aber nicht auf Dauer. Heute
wissen wir ziemlich genau, wie weit wir jene Begrenzungen iiberschreiten,

VONMAX MUSTERMANN [TEXT] UND
OTTO OSTERMANN [FOTO]

PINNEBERG, PEINE PARIS 2011

Olore nobita parum
qui in nust repra veni a
por reria nobita solores
ilicien dipidunt etur,
sequis ad ute maximet,
quod nobita solores
ilicien dipidunt etur,
sequis ad ute maximet,
quod nobita solores
ilicien dipidunt etur,

PINNEBERG, PEINE PARIS 2011
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WISSEN FURS LEBEN

DAS FETT IM KORPER ist eine Substanz, die zerstorerische Herrschaft
iiber Leib und Psyche gewinnen kann. Und immer mehr Menschen sind ihr ausgeliefert.
Es ist schwer, der Gefahr aus dem Bauch zu entkommen. Doch es ist méglich

VONSUSANNE PAULSEN [TEXT]

118 GEO 04[2014

»Fetteibigheit als Lebensmodellc
Sewitigen Diewnserereng manr
Angste, Sehnsiichte und meiner Einsam-
Keite i s schllich e
drastischen Mittl greifen: 2ur Magen-

Erst danach konnte se
ihr Gewicht allmahiich reuzieren

0412014 GEO 121

e Auscinandersetzung mit
dem eigenen Fett beginnt
fir Daniel Osterwald* mit
einem Schock, und sie soll

hr lang, schr zih wer-
den. Nichts hat ihn auf die dramatischen

Erlebnisse vorbereitet, vor denen nie-

mand sicher ist, der sich den gangigen

Genissen des Wohlstandslebens hingibr.

Krankheit, Todesgefah, Neustart.

‘Und dabei fing alles so harmlos an.

Im Juni 2007 schlendert der damals
46-ahrige Chemiker Osterwald mit sei-
ner Tochter iber den Jahrmarkt in Ebers-
walde. Er riecht die Kostichkeiten,
dem Menschen - diesem ther Hundert.
tausende von Jahren an karge Zeiten an-
gepassten Wesen - beim Kauen und
Schlucken Momente schenken, die sich
anfiiblen wie pures Gliick: Schmalzku-
chen, Bratwurst, Gyros, Pizza, Pommes,
‘gebrannte Mandeln, Ber.

‘Osterwald fill nicht weiter aufin der
Menge, die sich zwischen den Buden
dringt. Ein zuriickhaltender Mann vom
‘Typus B, dem jeder zutraut, sich immer
im Griff zu haben. Ruhige braune Augen,
braunhaarig und -birtig, 176 Meter grof
und - so nennt er es fir sich - ,kriftig".
lch habe mir damals nicht viele Gedan-

Diabetes Typ 2 steigt weltweit stark
e Epidemie’ im Gefolge des
Obergewichts.  Osterwalds  Bauchspei-
cheldriise hat durch stindige Uberforde-
rung ihre Arbeit teilweise cingestellt. Sic
produziert zu wenig Insulin, ein Hormon,

hme von Zucker in die Zelle

Am Willen, belastende Plunde
loszuwerden, mangelt es vielen nicht.
Doch warum gelingt es so wenigen?
twort Zu vielFettgewebe gleicht
einer kiloschweren Chemiefabrik. Es
erutat don Sifecan it sen
Produkten. Besonders iskant:der

regelt

WEritein

Folge
in gefiviche Hohen, doch dic 7ellen
hungem. Frither eine reine Alterskrank-
heit, trifft das Leiden vermehrt auch Jin-
gere; und wird oft, wie in Osterwalds Fall,
lange nicht erkannt

In Deutschland behandeln Arzte
mittlerweile mehr als sieben Prozent der
Bevolkerung wegen Diabetes, knapp cin
Viertel der Menschen leidet an Vorstufer,
ungefih 20 Prozent der Ausgaben der ge-
setzlichen Krankenkassen flieen in Be-
Kimpfung und Folgeerkrankungen. Bleibt
das Leiden unbehandelr,sind BlutgefiBe,
Nerven und Organe wie Nieren oder Au-
genin Gefahr, Weltweit glt die Krankheit
als Hauptursache fir Behinderungen, her-
vorgerufen etwa durch Amputationen
oder Exblindung.

Wer aber bekommt Diabetes, wer
nicht> Wer wird Opfer dieses Stoffiech-
sel-Desasters, das meistens i Fetigewe-
be seinen Ursprung hat?

¢ erzible
er heute. ,lch war ja nicht richig dick.*
Denn was sind schon 8s Kilogramm, was
it in Kleiner Bauch?
en Verlockungen des Jahrmarkts
nicht abgeneigt, wird Osterwald plotzlich
sehr durstig. Das ist in ltzter Zeit hiufig
vorgekommen. Er trink! eine groRe Cola

der iber Gesundheit, die Krperfunkio-
nen aufdiren soll. Die Tochter entdeckt,
dast auch Blerschingen angeboten

werden. ,Papa’, ruft sie, ,das machen

Kurz darauf wird der nchmznn am

der
Stoff, aus dem die Pfunde sind?

TRAGES FETT? NEIN, ES IST
EIN HOCHAKTIVES ORGAN

Speckrlichen, die sich iiber den Hosen-

gesamer
packt e in dinen Mantel. Lange worde
diese Masse nur als passive Deponie an-
geschen, die aus nichts als , Adipozyten*
besteht, aufgeblihten Fettzellen, den
Speichern iberschiissiger Kalorien. Heute
ist das Fettgewebe in den Fokus der mo-

Osterwald al Zeichen ines uww.‘, in
Erinnerung geblicben. Vorher hat er sich

Das ist dringend notwendig, denn
lingstliegt in den meisten Staaten der An-

4. Die Cola hat ihn kurz vors Koma kata-
pultert; sein Blutzuckerspiegelist lebens-
el . Oservaldedet s
diesem Moment vall

teil der (BMI >25; siche
Grafik Seite 124) bei etwa der Hilfte der
Bevélkerung, wie auch in Deutschland
und Osterreich. In der Schweiz liegt die

‘nem schweren Diabetes. Doch das st erst
der Auftak.

Name geindert

sie sich 70 Prozent. Menschen, die 200
Kilo auf die Waage bringen, sind keine

den Kirper vertelte Unterhautfett. Denn
vor alem in der Leibesmitte zwischen
den Organentickd die Zeithombe

0412014 GEO 123

128GEO 0412014

Ol Wetarpischwimmern Angela
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fen. Deshalb treibt auch Daniel Oster-
wald rgendwann hilflos im Sog des Fetts.

Im Oktober 2010 erlebt er cinen
‘weiten Wendepunk, und wieder brennt
sich ihm ein Bild existenzieller Bedro-
hung ins Gedichnis: der wehende Kittel
des Krankenhausarstes, der ihm entsetzt
auf den Parkplatz der

BRAUNES FET

T
KALTE LASST PFUNDE SCHMELZEN

Js Forseh

nachliuft. Osterwald hatte nach einer

seinen Zusammenbruch durch das Fens-
terbeobachtet.

Die Arzte setzen ihm drei Stents,
Réhrehen, die Adern am Herzen stabili-
sieren. Wihrend der Operation, die mit
Iokaler Betiubung durchgefihrt wird,

Kann Osterwald auf einem Bildschirm s
hen, wie sehr Ablagerungen seine Herz-
kranzgefie verengt haben. Einige lassen
Kaum noch Blut passieren. Erst Wochen
spiterin der Reha,

Lehrsatz gegolten: Nurin Siuglingen

erhdhen.

e, weike

Speichersubstanz.

denen sich Medikamente entwickeln
P

bald di
verbrennen

gensoWirme.

Kinnen.

mit 70-jihrigen Damen, komme ihm sci-
vusstsein: Er fihlt sich

hoffiungslos krank.

“inT-Shirtund

Tagsiiber
den

EIN DICKER BAUCH.
ENTZUNDUNGEN. WIE PASST
DAS

Wassrbaden Wisenshaflich
Ididt” bislang nicht,

UniversiitsklinikLeipeig, Adipositas-
Ambulanz. Daniel Osterwald sa hier
hiufig auf extrabreiten Stihlen zwischen
Menschen von iberquellender Fillle und
cigenilliger Schénheit, alle mehr Ru-
bens als Kate Moss. Wer hierher kommt,
um Ubergewicht zu reduzieren oder des-
sen Begleiterkrankungen behandeln zu
lassen, weist einen Body-Mass-Index
von mindestens 35 auf. Bei den meisten
Patienten liegt der BMI noch seh viel hs-
her-bei 50, 60, zuweilen iber 100,

Der Blick in das Wartezimmer konn-
e gleichzeiig einer in die Zukunft unse-
rer Gesellschaft sein. Zwar hat sich hier-
zulande wie in vielen Staaten die Zahl der
{Ubergewichtigen auf dem derzeit hohen
Niveau eingependelt - doch die Dicken
werden im Durchschnitt stetig schwerer.

Manche Fachleute gehen davon aus,
dass sich die Zah! der Ubergewichtigen
langfistig stabilisiert, Die Mehrheit der

tischen Regierung erstellten Studic etwa
nehmen an: Im Jahr 2050 wird die Hilfte

Lesen e welteraufSeite 34

WEISSE FETTZELLE
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Upidroplen

Vorar
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unerden Schsselbeinen, wischen
den Schulertater undam Hils
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im Packeis, ihre nachste
sind Eisbdren und N
Und sie haben zwei.
Léonie, 5, und Aurore,
Die Geschichte einer erstatl
Familie in Kalte und Einsal

Von Katja Trippel (TEXT) un
Jean Gaumy (FOTOS)

52 GEO 03]2013
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DER MENSCH
UND DAS MEER

Seine Lufthilder, die die fragile Anmut der Erde dokumes

haben ihn beriihnit gemacht. Jetzt setzt der franzosische

Yann Arthus-Bertrand sein Ansehen und Vermbgen ein,
Zustand und Bedeutung der Weltgewasser hil e

Von Michael Stihrenberg (TexT]

26680 0512013

BLAUE
QUELLE
GRUNER
PRACHT
Alles Lebenaut
esem Plneten
speistsich
Orten

te
benannt wurde

LEERE
NETZE IN DER

Europé
ment diese
ds unterbunden

'WIE MIT BLUT
AUF SAND
GEMALT
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SPUREN IM
FEUEROFEN

ZWANGS-
BEATMUNG
FUR EINE
LAGUNE

Ein schwimmender
Belifter reichert

walder den Aqua
Kulturen weichen,
dic ohe diese

Kiinstliche Beatmung
schnell umkippen

20130£0.29 =~

REISE IM
SEE ZIEHEN







MAX MAGAZIN /// ARTDIRECTION JUTTA KRUGER

i
f:

36



Versaces
Kanlg der
H

MAX MAGAZIN /// ARTDIRECTION JUTTA KRUGER

37



MAX MAGAZIN /// ARTDIRECTION JUTTA KRUGER

38



\

PROFIL

VITA

KONTAKT
Jutta Kriger
Artdirection

Kottwitzstralie 28
20253 Hamburg

+49 (0) 172 40 327 08
post@jutta-krueger.de
www.jutta-krueger.de

\
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ERFAHRUNG

November 2015 bis heute
Jutta Kruger Artdirection
Editorial & Corporate Design
Selbststandig

Juni 2001-Oktober 2015

GEO Magazin, Gruner + Jahr
Artdirection
Geschaftsfihrende Redakteurin

Januar 1999-Mai 2001
GEO Special Magazin, Gruner + Jahr
Artdirection

Juli 1998-Dezember 1998

Spiegel Spezial Magazin,
Entwicklungsredaktion, Spiegel Verlag
Artdirection

Oktober 1993-Juni 1998
Max Magazin, Verlagsgruppe Milchstral3e
Artdirection / Ltg. Grafik

Mai 1992-Juni 1993
Pabst Baader Giesenhaus, Agentur
Artdirection

August 1990-Marz 1992
Serviceplan, Agentur
Junior Artdirection

REFERENZEN KOMPETENZEN

Hamburger Volkshochschule
Weiterbildungszentrum Hamburg

Desy
Forschungszentrum Hamburg

UNESCO-Biospharenreservat

\

Thiringer Wald

Sozialkontor

Gemeinnutziger Trager Hamburg

WDTU

Wirtschaftsverband Deutscher

Tanzschulunternehmen

Rotary Verlag
Rotary Magazin

Greenpeace Energy

Diemar Jung Zapfe
Werbeagentur

Medianovis
Corporate Media Agentur

Gruner + Jahr

GEO

GEO Special
National Geographic

Spiegel Verlag
Entwicklungsredaktion
Spiegel Spezial

Verlagsgruppe MilchstralRe

MAX

EDITORIAL DESIGN
& CORPORATE DESIGN

Magazingestaltung
Neuentwicklung und Relaunch
Publikumstitel, Kunden-

und Mitgliedermagazine,
Bucher, Bildbande

Erscheinungsbilder
von Unternehmen
Designkonzepte
Geschaftspapiere
Logoentwicklung
Geschaftsberichte
Imagefolder
Broschuren

Lehrtatigkeit
OfG, Onlineschule fur Gestaltung
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